
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Conduire un Diagnostic des Risques 

Psycho-sociaux (RPS)  

 

 

 

 

 

 



 

 

 
 

 

Pourquoi nous faire confiance pour réaliser votre  

diagnostic des RPS : 

 

Il nous paraît essentiel de travailler avec un professionnel expérimenté qui 

connaît votre branche, vous aide à choisir la bonne méthode 

d’investigation, réalise avec vous un rétroplanning et un planning de 

communication, définit avec vous les objectifs et choisit les questions à 

poser, puis vous accompagne pour l’exploitation des données recueillies. 

 

Nous proposons trois méthodes de questionnement : 

 

 Questionnaire numérique 

 Questionnaire personnel à remplir au crayon ou à la maison 

 Entretien individuel et collectif 

 

Ensuite, il existe un nombre important d’outils de diagnostic RPS, nous 

choisissons pour vous le plus adapté. 

Parmi des modèles et démarches couramment utilisés, nous utilisons 

parmi d’autres, les outils de l’Anact et de l’Aract, les grilles d’indicateurs 

de l’Inrs et les questionnaires de Siegrist et Karasek. 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

La plus – value d’Enkaïros : 

 Pour votre diagnostic, nous vous fournissons des outils adaptés à 

votre situation 

 Nous construisons avec vous une vision partagée autour de la 

problématique et des actions concrètes à mettre en œuvre pour la 

faire évoluer 

 Nous co-construisons avec vous un plan d’action et de prévention 

 Votre Document Unique d’évaluation des risques professionnels est 

renseigné sur les RPS 

 

 

 

Déroulement, cadre et tarif : 

 Une première rencontre avec vous nous permet de recueillir votre 

demande et vos besoins, établir le cadre de l’accompagnement et 

de vous fournir un devis. 

 Dans la mise en œuvre de votre diagnostic et de la restitution, nous 

restons à tout moment attentifs à d’éventuels demandes 

supplémentaires ou d’ajustements nécessaires. 

 Nos journées de prestations sont facturées au tarif de 950 € HT. 


