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ENSEMBLE CONSTRUISONS VOTRE ENTREPRISE DE DEMAIN



PUBLIC

Tout public

PRE-REQUIS

Aucun.

OBJECTIFS

Cette action forme des Sauveteurs-Secouristes au travail avec les objectifs

suivants :

e Connaitre le r6le du SST et les accidents possibles
e Savoir évaluer un danger et alerter

e Venir au secours de la personne et prodiguer les bons gestes

CONTENU

e Accueil des participants et présentations

Le Sauvetage Secourisme du Travail

Rechercher les dangers persistants pour protéger

Examiner la victime

Faire alerter ou Alerter

Secourir
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Les situations traitées :

La victime saighe abondamment

Compression manuelle directe, pansements compressifs, le garrot

La victime s’étouffe

Méthodes de désobstruction des voies aériennes

La victime ne répond pas, elle respire

Position latérale de sécurité

La victime ne répond pas, elle ne respire pas
Réanimation cardio-pulmonaire avec utilisation du défibrillateur
La victime se plaint de brilures

Traitements des principales causes de brilures

La victime se plaint de sensations pénibles et / ou présentant des signes
anormaux
Prise en charge de la victime d’un malaise

La victime se plaint de douleurs empéchant certains mouvements
Prise en charge de la victime
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METHODES PEDAGOGIQUES ET OUTILS

Le stage alterne exposés théoriques, et pratique.

MODALITES DE LA FORMATION

Deux jours, 14 h en présentiel.

VALIDATION

Le candidat ayant satisfait aux exigences des épreuves certificatives se voit recevoir le
certificat de Sauveteur Secouriste au Travail. Il doit effectuer une mise a niveau « Maintien et
Actualisation des Connaissances « , MAC, tous les 24 mois.

INTERVENANT

Formateur certifié INRS
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